職場見学の感想

先日は、訪問診療を見学させていただきありがとうございました。
半日でしたが、たくさんの情報を知ることが出来、また、訪問診療は人と人のつながりが大事だと感じました。先生と看護師がそれぞれの知識や意見を出し合いながら一緒に治療方針を考えたり、内科的なことだけでなく精神的な不調を訴える方もおり、生活背景を含めて治療方針を決めていくことは、通院での診察とは違う点だと思いました。
これまでの経験では、患者様にかかる側面は看護や介護でフォローし、そのために薬や治療方針の変更に影響があると考えたときに、必要な指示を医師に確認するということが多かったです。
通院とは違い、ただ病気を治したり症状を緩和したりするだけでなく、在宅で治療を希望する患者様が快適に安心して生活できることも含めて、診療方針を決めていくことが訪問診療で大切なことだと思いました。
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